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�त�रत या���क ��तदश�न

Stratified random sampling

�त�रत या���क ��तदश�न (stratified random sampling) संभा�वत ��तदश�न (probability sampling) का एक
�मुख �कार है। इस तरह के ��तदश�न म � शोधकता� जीवसं�या (population) क� कुछ खास �वशषेता (characteristic)
का पता लगाकर, उसी �वशषेता के आधार पर ��तदश� चयन (sample selection) करने क� को�शश करता है।

( i ) शोधकता� जीवसं�या (population) से ��तदश� (sample) का चयन �कसी खास �वशेषता के आधार पर दो या दो से
अ�धक �तर� (strata) म � करता है।

( ii) शोधकता� जीवसं�या (population) से ��तदश� (sample) का चयन �कसी खास �वशेषता के आधार पर या���क
ढंग से (randomly) करता है।

�त�रत या���क ��तदश�न (stratified random sampling) के मु�य दो �कार होते ह � -

1. समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified random sampling)

2. असमानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (disproportionate stratified random sampling)

1. समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified random sampling) एक ऐसी



��तदश�न प�रयोजना (sampling plan) को कहा जाता है �जसम � -

( i ) शोधकता�, जीवसं�या (population) को �कसी खास �वशेषता के आधार पर कई �तर� म � बाटं देता है।

( ii ) शोधकता�, जीवसं�या (population) के ��येक �तर (strata) से ��तदश� का चयन या���क ढंग से (randomly)
करता ह।ै

( iii ) शोधकता�, जीवसं�या (population) से कुछ���य� का चयन उसके �तर (strata) के समानुपात (proportion)
म � करता है।

उदाहरणाथ� -

मान �लया जाए �क �कसी �व��व�ालय म � छा�� क� कुल सं�या या जीवसं�या (population) 10,000 है। तथा शोधकता�,
इस जीवसं�या म � से 1000 छा�� को ��तदश� (sample) के �लए चयन करना चाहता है।

क�ा

(Class)

क�ा म � छा�� क� सं�या

(Number of students in class)

��येक क�ा म � छा�� का अनुपात

(Proportion of each class)

I.A. 3,000 O.30 या (300 students)

B.A. 4,000 0.40 या (400 students)

M.A. 2,000 0.20 या (200 students)

Ph.D. 1,000 0.10 या (100 students)

Total 10,000 1.00 या (1,000 students)

१. सबसे पहले, शोधकता� �व��व�ालय के कुल छा�� को �व�भ� क�ा� के अनुसार चार भाग� या �तर� म � बाटँता है -
I.A., B.A., M.A., तथा Ph.D

२. इसके बाद, शोधकता� जीवसं�या क� कुल सं�या के अनुपात (proportion) को �यान म � रखकर ��तदश� का चयन करता
है, जैसे, शोधकता� I.A. क� क�ा म � से छा�� (3,000) के अनुपात के अनुसार, 0.30 या 300 �व�ा�थ�य� का चुनाव ��तदश�
(sample) के �लए करेगा। इसी तरह से, B.A. क� क�ा से 400 छा��, M.A. क� क�ा से 200 छा�� एवं Ph.D. क� क�ा
से 100 छा�� का चयन करेगा।

३. शोधकता� इन सभी छा�� म � से ��तदश� का चुनाव (sample selection) या���क ढंग से (randomly) करेगा ।
मतलब ��तदश� के �प म �, क�ा के सभी छा�� के चयन होने क� संभावना (probability) बराबर-बराबर होगी।

�� �आ �क समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified random sampling) म � जीवसं�या
क� �व�भ� �तर� के समानुपात म � ��तदश� (sample) म ����य� क� सं�या का �नधा�रण �कया जाता है ता�क जीवसं�या के



सभी �मुख गणु� या �वशषेता� क� झलक ��तदश� म �आसके।

2. असमानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (disproportionate stratified random sampling) ब�त
हद तक समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified random sampling) के ही समान है।
�जसम � -

( i ) शोधकता� जीवसं�या को �कसी खास �वशषेता (characteristic) के आधार पर कई �तर� म � बांट लेता है।

( ii ) शोधकता� जीवसं�या के ��येक �तर (strata) से ��तदश� का चयन या���क ढंग से (randomly) करता है।

( iii) शोधकता� जीवसं�या से कुछ���य� का चयन उसके �तर के समानुपात (proportion) म � नह� करता है। यहां
शोधकता� जीवसं�या के ��यके �तर से���य� को समान सं�या (equal number) म � चयन करता है।

उदाहरणाथ� -

मान �लया जाए �क �कसी जीवसं�या या �कसी कंपनी म � कम�चा�रय� क� कुल सं�या 10,000 ह।ै तथा शोधकता� इस
जीवसं�या को दो �तर� म �, मतलब पु�ष एवं म�हला म � बांटना चाहता है। य�द इस जीवसं�या म � 60% या 6,000 पु�ष है तथा
40% या 4,000 म�हला है। एवं शोधकता� 1000 कम�चा�रय� का ��तदश� चयन (sample selection) करना चाहता है।
और य�द वह अपने ��तदश� म � या���क ढंग से (randomly) 500 पु�ष को लेता है और 500 म�हला को लेता है तो यह
असमानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (disproportionate stratified random sampling) का उदाहरण होगा।
परंतु, य�द शोधकता� जीवसं�या के �तर के समानुपात (proportion) म � ही 600 पु�ष तथा 400 म�हला का चयन
या���क ढंग से (randomly) करता है तो यह समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified
random sampling) का उदाहरण होगा।

असमानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न म � चँू�क जीवसं�या के सभी �तर� म � समान भार (equal weight) �दया जाता है।
अतः कुछ �तर से लोग� का अना��त�न�ध�व (under representation) होता है तथा कुछ �तर से लोग� का
अ�त��त�न�ध�व (over representation) होता ह।ै उपयु�� उदाहरण म �, ��तदश� चयन म � पु�ष� का अना��त�न�ध�व
(under representation) हो रहा है जब�क म�हला� का अ�त��त�न�ध�व (over representation) हो रहा है।

�त�रत या���क ��तदश�न �क कुछ लाभ (advantages) तथा प�रसीमाएं (limitations) ह � -

1. समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified random sampling) �ारा चयन �कया गया
��तदश� से जीवसं�या का ��त�न�ध�व (representation) सही-सही हो पाता है �य��क ऐसे ��तदश�न �ारा जीवसं�या के
सभी �वशषेता� का समानुपाती ��त�न�ध�व हो पाता ह।ै परंतु, असमानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न
(disproportionate stratified random sampling) म � यह लाभ �ा�त नह� हो पाता ह।ै

2. समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified random sampling) चँू�क जीवसं�या का
वा�त�वक ��त�न�ध�व (true representation) करता है इस�लए इसके आधार पर �कए गए अ�ययन म � सामा�यीकरण



(generalisation) का गणु अ�धक होता है जो�क तुलना�मक �प से, असमानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न
(disproportionate stratified random sampling) म � नह� होता ह।ै

3. समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified random sampling) म �, असमानुपाती �त�रत
या���क ��तदश�न ( disproportionate stratified random sampling) क� तुलना म � ��तदश�न �ु�ट (sampling
error) कम होता ह।ै

4. समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified random sampling) म �, असमानुपाती �त�रत
या���क ��तदश�न (disproportionate stratified random sampling) क� अपे�ा अ�धक धन, �म एवं समय
लगता है �य��क समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified random sampling) तैयार
करना एक क�ठन काय� होता है �य��क इसम � शोधकता� को जीवसं�या क� उन �वशषेता� का भी पता लगाना पड़ता है जो
�तरण का आधार बनता ह।ै

5. अ�ययन� से पता चला है �क असमानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (disproportionate stratified random
sampling) क� शोध उपयो�गता उन प�र���तय� म � सबसे अ�धक है जहां कुछ �तर ऐसे होते है �जनम ����य� क� सं�या
काफ� कम होती ह।ै ऐसी प�र���त म � य�द समानुपाती �त�रत या���क ��तदश�न (proportionate stratified
random sampling) �कया जाए तो अ�धक उ�मीद यही है �क इस तरह के �तर म �, जहां���य� क� सं�या काफ� कम है
का ��त�न�ध�व (representation) ��तदश�न (sampling) म � हो ही नह� पाएगा।


